
合気道本部道場 時間割（2022年4月1日～）

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

06：30～07：30 3階 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　

08：00～09：00 3階 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　

09：00～10：00 3階 一般　

10：30～11：30 3階 女性講座　 女性講座 一般　 一般　

15：00～16：00 3階 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　

17：30～18：30 3階 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　

19：00～20：00 3階 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　 一般　

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

07：00～08：00 2階 初心者　 初心者　 初心者　 初心者　 初心者　 初心者　

09：30～10：30 2階 初心者　

09：30～10：30 4階 初心者　

09：30～10：30 2階 少年部（年少）　

10：30～11：30 2階 少年部（年長）　

13：45～14：45 2階 少年部（年少）　

15：00～16：00 2階 少年部（年長）　

16：00～17：00 2階 少年部（年少）　 少年部（年少）　

17：00～18：00 2階 少年部（年長）　 少年部（年長）　

18：00～19：00 2階 初心者　 女子クラス　 初心者　 女子クラス　 初心者　 初心者　

19：10～20：10 2階 初心者　 初心者　 初心者　 初心者　 初心者　

18：30～20：00 4階 学校（初級） 学校（上級）　 学校（中級）　 学校（初級） 学校（上級）　
学校（中級）

※17：30～19：00

一般クラス・女性講座

時間および稽古場所

初心者クラス・女子クラス・合気道学校・少年部

時間および稽古場所

公益財団法人 合気会


